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10年来居民盐摄入量下降  “ ”

中国营养学会日前在京启动《中国居民膳食指南》修订工作。中国营养学

会理事长杨月欣表示，新版指南将在 2015 年完成修订并发布。 

我国 1989 年首次发《中国居民膳食指南》，在 1997 年和 2007 年进行修订

10 年来，我国居民营养与健康状况发生十大变化。包括：动物油脂和饱和脂肪

酸的摄入量下降；盐的摄入量下降；水果蔬菜摄入水平趋于稳定；蛋类、水产

类摄入量有所上升；儿童青少年生长发育水平稳步提高；学龄前儿童营养不良

率进一步降低；贫血患病率明显下降

膳食结构越来越合理标示着我国居民对于食品营养的认知程度越来越好，

而越来越严格的预包装食品标签制度也赋予了消费者更多的知情权。

◇ 事 件

INTERTEK丨02

◇ Intertek 解决方案

Testing Items Standard Code Price(RMB) Working days

Calories
Carbohydrates

Total fat GB/T 5009.6-2003 200

Protein GB 5009.5-2010 200

Sodium GB/T 5009.91-2003 200 7

Dietary fiber GB/T 5009.88-2008 800 7

Water content GB 5009.3-2010 100 7

Ash content GB 5009.4-2010 100 7
Trans fat 

GB/T 22110-2008 800 7

Nutrition Tested  China

GB 28050-2011 Free 7

7

RMB

GB 7718-2011 500

GB 7718-2011 200

GB 7718-2011 1000

+ +
+

GB 7718-2011
GB 2760-2011
GB 28050-2011

2000 Checklist

+
+ +

GB 7718-2011
GB 13432-2004
GB 2760-2011
GB 28050-2011

3000
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广州检出不合格生肉制品、速

冻食品 “ ”
◇ 事 件

广州市食安办昨日发布第 7期食品安全信息。抽检结果显示，农产品合格率较高，生肉制品、速冻食品和酒类不理想。

本期抽检食品共 1247 批次，其中合格食品 1195 批次，占 95.8%, 不合格食品 52 批次，占 4.2%. 市质监局近期在对本市生

产领域的肉制品、速冻食品等 14 大类食品进行了日常抽样检验中，实物质量不合格产品发现率为 2.5%. 市工商局对生肉制品、

速冻食品等 6个食品专项抽检工作进行检验，实物质量不合格产品发现率为 6.6%。

◇ Intertek 解决方案

◇ 分 析

沙门氏菌是人兽共患病菌之一，不但危害畜禽，而且还可以由畜禽传染给人类使人发病。当人摄入大量含有沙门氏菌的食

品时，就会引起细菌性感染，进而在菌体内毒素的作用下发生食物中毒。国家标准要求食物中不得检出沙门氏菌。速冻食品的

生产、运输、配送和销售环节，均需 -15℃以下温度存放。一旦某一环节的冷链脱节，细菌繁殖就会加速，容易导致微生物超标。

熟肉制品中的微生物来源

1、加热不完全  肉块过大或未完全烧煮透时，一些耐热细菌或芽胞会存活下来，如嗜热脂肪芽杆菌、微球菌属、链球菌属、

小杆菌属、乳杆菌属、芽孢杆菌及梭菌属的某些种；还有某些霉菌等。

2、通过操作人员的手、衣物、呼吸道和不洁贮藏用具等造成二次污染。

3、通过空气尘埃、鼠类及蝇虫等为媒介而二次污染。

4、由于肉类导热性较差，污染于表层的微生物极易生长繁殖，并不断向深层扩散．

熟肉制品受到金黄色葡萄球菌或鼠伤寒沙门氏菌或变形杆菌等严重污染后，在室温下存放 10 ～ 24h，食前未经充分加热，

就可引起食物中毒。

INTERTEK丨04

RMB) (Working days) (g)

GB 4789.4-2010 200 5~7 100

GB 4789.10-2010 200 5~7 100

GB 14934 AS REQUEST 5~7 100cm*2

DB31 410-2008 AS REQUEST 5~7 50cm*2
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上海:水厂取水口挥 发 性 酚 超标 

崇明多个镇自来水出现异味 “ ”
据《新闻晨报》报道， 从 20 日起，崇明县陈家镇、中兴镇、向化镇、前哨地区的居民发现，自来水里似乎含有某种化学物质，

味道怪怪的。不少人担心饮用这种自来水会影响健康，不得不到超市购买纯净水。  

崇明县水务局表示，因陈家镇水厂取水口挥发性酚超标，自来水水质受到影响。昨天 11 点的检测结果显示，原水口和自

来水厂出水口的水质已恢复正常。目前，县水务、环保部门正在市专家指导下调整制水工艺，尽快恢复水质。卫生专家建议，

在制水工艺调整期内，陈家镇、中兴镇、向化镇、前哨地区的居民，在饮水、煮饭、烧菜时暂时选用桶装水或瓶装水。目前，

污染原因仍在进一步调查中。 

根据酚类能否与水蒸气一起蒸出，分为挥发酚和不挥发酚。通常认为沸点在 230℃以下为挥发酚，一般为一元酚；沸点在

230℃以上为不挥发酚。酚的主要污染源有煤气洗涤、炼焦、合成氨、造纸、木材防腐和化工行业的工业废水。酚类为原生质毒，

属高毒物质,人体摄入一定量会出现急性中毒症状;长期饮用被酚污染的水，可引起头痛、出疹、瘙痒、贫血及各种神经系统症状。

当水中含酚 0.1~0.2mg/l，鱼肉有异味；大于 5mg/l 时，鱼中毒死亡。含酚浓度高的废水不宜用于农田灌溉，否则会使农作物

枯死或减产。国标 GB5749-2006 对生活饮用水中挥发酚类（以苯酚计）的含量小于 0.002 mg/L ,GB 8798-1996 中规定的废水

排放限度为 0.5mg/L。 

◇ 事 件

◇ Intertek 解决方案

RMB) (Working days) CMA CNAS

GB/T 5750.4 -2006 200 5
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2 月 16 日，全国质量监督检验工作会议正式召开，会议作出将对国有检

测机构进行大规模改革的决定，会议主要内容包括国有质检机构职能转变、质

检系统简政放权、实现检验检测认证机构整合，并提出了改革时间表，预定在

2015 年基本完成事业单位性质的机构整合、转企改制基本到位。

前瞻产业研究院分析认为，会议的相关决定，必将使我国质检市场在年内

迎来一次大规模结构性调整，国有检测机构将会在形式上撤去官方属性，正式

参与到与民营机构、外资机构的市场竞争中来。与此同时，也将带来其原有的

近 600 亿检测市场，在检测政策尚未完全向外资开放的情况下，民营第三方检

测机构将成为最大受益者。

质检机构改革将释放600亿市场 第三方检

测机构或成最大赢家 信息来源：我要测网 2014-02-21

详细链接：http://www.woyaoce.cn/news/122842.html

工商总局下月起停止企业年检 改为企业年

度报告公示制度 信息来源：扬子晚报 2014-02-20
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工商总局决定，自今年 3 月 1 日起停止对领取营业执照的有限责任公司、

股份有限公司、非公司企业法人、合伙企业、个人独资企业及其分支机构、来

华从事经营活动的外国（地区）企业，及其他经营单位的企业年检工作。

这是记者 19 日从工商总局了解到的。

工商总局要求各级工商部门，抓紧做好企业年度报告公示制度等一系列新

制度的实施准备工作；结合本地企业和经济发展实际，进一步加大监管力度，

依法查处各类违反企业登记管理法律法规的行为，切实履行监管职责。

根据国务院新近出台的《注册资本登记制度改革方案》，企业年度检验制

度改为企业年度报告公示制度；改革个体工商户验照制度，建立符合个体工商

户特点的年度报告制度；探索实施农民专业合作社年度报告制度。

去年 12 月，工商总局已发文暂停了个体户验照工作。

在日常生活中，一些餐馆会“禁止客人自带酒水”、“收取包间最低消费”,

这样的规定是否合法？日前，最高人民法院相关负责人明确表示，餐饮行业中

的这些规定属于服务合同中的霸王条款，消费者可请求人民法院确认“霸王条

款”无效。

这位负责人说，餐饮行业中的“禁止自带酒水”“包间设置最低消费”是

餐饮行业利用其优势地位，在向消费者提供餐饮服务中作出的对于消费者不公

平、不合理的规定。消费者在餐饮经营者提供服务时遭遇霸王条款产生纠纷，

可以根据消费者权益保护法的规定，维护自身权益。

饭店“禁止自带酒水”等规定无效  3月15

日施行 信息来源：人民日报 2014-02-16  

详细链接：http://news.foodmate.net/2014/02/257056.html

http://www.woyaoce.cn/news/122842.html
http://news.foodmate.net/2014/02/257056.html
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改善居民食物营养 必须立足国家粮食安全

-- 农业部有关负责人就《中国食物与营养发展纲要（2014-2020 年）》有

关问题答记者问

国务院办公厅日前发布的《中国食物与营养发展纲要（2014-2020 年）》（以

下简称《纲要》）提出，到 2020 年中国的粮食产量要稳定在 5.5 亿吨以上。一

些媒体解读称，中国将粮食产量目标设定在低于国内消费量的水平，意味着中

国粮食自给自足政策的内涵发生改变，并认为未来中国粮食进口将增加。事实

情况是不是这样？记者就有关问题采访了农业部有关负责人。

农 业 部 详 解 《 中 国 食 物 与 营 养 发 展 纲

要（2014-2020年）》
信息来源：新华财经 2014-02-19       

详细链接：http://news.foodmate.net/2014/02/257432.html

国家药监总局严打保健食品违法行为 5

个月立案上万起 信息来源：一财网 2014-02-21  

INTERTEK丨08

针对保健食品违法泛滥，国家食药监总局在最近一次的“打四非”行动中，

仅仅 5 个月，便立案上万起，其中更包括国家食药监总局督查督办的 62 起重

大违法案件，而案值超过 2000 万元的案件便有 15 个，其中更包括 5 个涉案金

额上亿的特大型案件，涉及全国 17 个省（区、市）。

根据上述国家食药监总局提供的资料，并对上述案值超过 2000 万元的大

型案件数据进行分析，这也意味着，仅仅是 15 个大型、特大型案件涉案金额

便超过 7亿元。

针对保健食品违法违规问题，国家食药监总局食品安全三司副司长张晋京

对本报记者表示，国家食药监总局加大了打击力度，同时将进一步加快保健食

品审评审批制度改革，并以《食品安全法》修订为契机，加快推进保健食品分

类管理。

立案上万起

据国家食药监总局提供的最近一次“打四非”资料，从去年年中开始，国

家食药监总局在全国范围内开展了为期五个月的行动。保健食品“四非”则包

括非法生产、非法经营、非法添加和非法宣传。

数据显示，在专项行动期间，国家食药监总局督查督办保健食品重大违法

案件共有 62 个，涉及全国 17 个省（区、市），其中 14 个重大案件被列为挂牌

督办重点案件。

而案值超过 2000 万元的案件便有 15 个，这又包括 5个超亿元的案件。

上述超5亿元的案件包括：“11·24”北京阳光一佰制售有毒有害保健食品案；

“5·16”特大生产销售伪劣保健食品案；“6·20”非法生产保健食品系列案；

武汉东方之子生物工程有限公司等非法生产销售假冒保健食品药品案和西安品

惠生物科技有限公司非法生产销售假冒保健食品案。

此外，在打“四非”专项行动期间，全国各地共捣毁生产窝点 53 个、销

售窝点 36 个、仓储窝点 7个，抓获犯罪嫌疑人 260 人。

详细链接：http://news.foodmate.net/2014/02/257100.html

专 家 ： 我 国 居 民 食 物 营 养 结 构 急 需 调
整 信息来源：农民日报 2014-02-17  

新世纪以来，我国食物总量供需实现了基本平衡，人民生活水平得到显着

提高，居民营养健康状况得到明显改善。但是，在食物营养消费方面却产生出

新的问题，正如近日公布的《中国食物与营养发展纲要（2014-2020 年）》提出

的那样，“食物生产还不能适应营养需求，居民营养不足与过剩并存，营养与

健康知识缺乏”。这些问题急需采取措施加以解决。从人群的膳食状况及特征

上划分，这些问题及解决方式大致可分为以下三种类型：

一是食物营养过剩人群。据卫生部门监测统计，按照中国成人超重与肥胖

判定标准，2010 年我国 18 岁及以上居民超重率为 30.6%, 肥胖率 12.0%, 城市

居民超重率和肥胖率均高于农村；全国有 2.6 亿人口被确诊为慢性病患者，约

占总人口的 19%.

详细链接：http://news.foodmate.net/2014/02/257688.html

http://news.foodmate.net/2014/02/257432.html
http://news.foodmate.net/2014/02/257100.html
http://news.foodmate.net/2014/02/257688.html
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欧盟拟降低双 酚 A 的每日
最大理论摄入量TDI

信息来源：厦门WTO工作站 2014-02-20

在完成众盼已久的双酚 A 健康研究审核后，欧盟食品安全局（EFSA）提议

降低双酚 A（BPA）的每日最大理论摄入量（TDI）。

双酚 A 被用来生产聚碳酸酯，是数百项研究的对象，其中一些研究表明该

成分会带来不良健康影响。

EFSA 在 2014 年 1 月 17 日发布的声明中说：“EFSA 审核了有关双酚 A 潜在

健康危害的 450 多项研究，发现它可能对肝脏和肾脏有不良影响，且对乳腺

的不良作用也可能与双酚 A 暴露有关。因此推荐降低现行的每日最大理论摄入

量。”EFSA 设定的这一每日最大理论摄入量属于临时性质。这是因为还存在不

确定性，还要等待美国国家毒理学计划的研究结果。

详细链接：http://news.foodmate.net/2014/02/257595.html

美国加州拟规定含糖饮料加注“有 害 健
康”标志 信息来源：人民网 2014-02-21  

美国公司研发人造鸡蛋已正式发售 欲推

广到全球 信息来源：中国新闻网  2014-02-18   

据美国媒体报道，美国加州一家公司成功研制出人造鸡蛋，该鸡蛋由植物

制造，据称营养价值、味道等均与真鸡蛋一样。目前人造鸡蛋已经在美国出售，

正积极寻求在全球各地售卖。

据报道，这种人造鸡蛋由美国 Hampton Creek 公司研发，以数种容易种植

的植物混合而成，不用养鸡生蛋。人造鸡蛋的营养价值、味道等与真鸡蛋一样，

也能够造出蛋黄酱、蛋糕等。

该公司近期还获得了包括亚洲首富李嘉诚和雅虎网站始创人杨致远等人的

2300 万美元注资，微软始创人比尔·盖茨则担任该公司的顾问。李嘉诚称，相

信 Hampton Creek 公司具有巨大的潜力；他还表示，目前世界人口不断增加，

人类有需要一些更具效率、更环保、更可担负的选择。

Hampton Creek 公司始创人蒂特里克则表示，希望为世界各地的人带来价

格可以承受的健康食物。

INTERTEK丨10

详细链接：http://news.foodmate.net/2014/02/257636.html

正如烟民会看到香烟包装盒上的“吸烟有害健康”标识一样，今后在美国

加州喝可乐等含糖饮料，你可能首先会看到类似“含糖饮料有害健康”的警示

标签。

美国加州 13 日提出一项议案，要求在碳酸饮料和其他含糖饮料上添加健

康警示标签，如果获得通过，加州将成为美国第一个采取该措施的州。

据美国媒体 14 日报道，这项议案要求在所有每 12 盎司（约 340 克）热量

在 75 卡路里以上的含甜味剂的饮料，包装正面应加上警示性标签。警示标签

内容拟为：“加利福尼亚州安全警告：饮用添加糖分的饮料可引发肥胖症、糖

尿病及蛀牙。”

http://news.foodmate.net/2014/02/257595.html
http://news.foodmate.net/2014/02/257636.html
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食品药品监管总局办公厅关于印发婴幼儿配
方乳粉生产许可审查要求的通知(食药监办
食监一〔2014〕31号)

R
egulatory
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ent

信息来源：食品药品监管总局办公厅
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2014-02-21 

各省、自治区、直辖市食品药品监督管理局（质量技术监督局）：

为了严格婴幼儿配方乳粉生产许可工作，准确把握《婴幼儿配方乳粉生产

许可审查细则（2013 版）》的有关要求，国家食品药品监督管理总局组织制定

了《婴幼儿配方乳粉生产许可审查要求》（见附件，以下简称《审查要求》）现

予印发。请各地按照《审查要求》，开展婴幼儿配方乳粉生产企业的生产许可

证有效期届满换证审查、生产许可条件变更审查和新建企业生产许可审查工作。

有关工作要求如下：

一、要严格按照《中华人民共和国食品安全法》及其实施条例、《食品生

产许可管理办法》、《食品生产许可审查通则（2010 版）》、《婴幼儿配方乳粉生

产许可审查细则（2013 版）》等法律法规和规范性文件的规定，开展婴幼儿配

方乳粉生产许可审查工作。

ww
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国家卫生和计划生育委员会办公厅： 

根据《国家卫生计生委办公厅关于征求食品安全国家标准 < 食用植物油 >

和 < 蜂蜜 >（征求意见稿）意见的函》（国卫办食函〔2013〕452 号）要求，我

委征求了检验检疫系统内专家意见，现将意见反馈你们，详见附件。

附件：1. 食品安全国家标准征求意见反馈表——食用植物油 .doc

2. 食品安全国家标准征求意见反馈表——蜂蜜 .doc

国家认监委办公室关于对食品安全国家标准

《食用植物油》和《蜂蜜》（征求意见稿）

有关意见的复函
2014-02-18       信息来源：国家认监委 

详细链接+附件： http://news.foodmate.net/2014/02/257166.html

关于征求《包装容器 一片式铝质瓶》行业

标准意见的函

2014-02-17 信息来源：中国包装联合会

全国包装标准化技术委员会

包标委函字 [2014]001 号

关于征求《包装容器 一片式铝质瓶》行业标准意见的函

各有关单位：

根据工业和信息化部《关于印发 2012 年第三批行业标准制修订计划的通

知》（工信厅科 [2012]182 号）要求，由全国包装标准化技术委员会归口的《包

装容器 一片式铝质瓶》（计划编号：2012-2167T-BB）行业标准，通过起草组

专家的认真研讨、仔细修改，形成了征求意见稿，现在中国包装联合会网站上

（http://www.cpf.org.cn）广泛征求意见。

详细链接+附件： http://news.foodmate.net/2014/02/257296.html

详细链接+附件： http://news.foodmate.net/2014/02/257683.html

http://news.foodmate.net/2014/02/257166.html
http://news.foodmate.net/2014/02/257296.html
http://news.foodmate.net/2014/02/257683.html
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Intertek公开课培训会信息
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Intertek ISO9001内审员培
训班

◇ 培训日期：2014-03-12

◇ 培训地址：青岛（具体地点待定） 

◇ 主办单位：Intertek天祥集团

报名链接：http://www.intertek.com.cn/CourseOnline_17_1_502.html

INTERTEK丨14

Intertek 食品企业虫害防控培
训班

◇ 培训日期：2014-03-07

◇ 培训地址：青岛（具体地点待定） 

◇ 主办单位：Intertek天祥集团

报名链接：http://www.intertek.com.cn/CourseOnline_17_1_434.html

http://www.intertek.com.cn/CourseOnline_17_1_502.html
http://www.intertek.com.cn/CourseOnline_17_1_434.html
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Intertek FSSC22000
标准内审员视频培训
◇ 培训日期：账号有效期内的任何时间

◇ 培训地址：网络在线

◇ 主办单位：Intertek天祥集团

报名链接：http://www.intertek.com.cn/service/training/FSSC22000_video_peixun.html

Intertek视频培训会信息

Intertek 虫害管理及防治
视频培训

◇ 培训日期：账号有效期内的任何时间

◇ 培训地址：网络在线

◇ 主办单位：Intertek天祥集团

报名链接：http://www.intertek.com.cn/service/training/chonghai_video_peixun.html

Intertek 食品法律法规及预

包装食品标签培训
◇ 培训日期：账号有效期内的任何时间

◇ 培训地址：网络在线

◇ 主办单位：Intertek天祥集团

报名链接：http://www.intertek.com.cn/service/training/food_label_video_peixun.html
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Intertek BRC食品标准第六
版内审员视频培训

◇ 培训日期：账号有效期内的任何时间

◇ 培训地址：网络在线

◇ 主办单位：Intertek天祥集团

报名链接：http://www.intertek.com.cn/service/training/BRC_video_peixun.html
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◇ 培训日期：账号有效期内的任何时间

◇ 培训地址：网络在线

◇ 主办单位：Intertek天祥集团

报名链接：http://www.intertek.com.cn/service/training/BRC_IFS_video_peixun.html

Intertek BRC&IFS标准
视频培训

http://www.intertek.com.cn/CourseContent_17_123.html
http://www.intertek.com.cn/service/training/chonghai_video_peixun.html
http://www.intertek.com.cn/service/training/food_label_video_peixun.html
http://www.intertek.com.cn/service/training/BRC_video_peixun.html
http://www.intertek.com.cn/service/training/BRC_IFS_video_peixun.html

